Teksti Matti Valimaki Kuvat Harri Virta

Valaistus, viihde-elektroniikka sekéd koneellinen ilmanvaihto
vievdt uuden tutkimuksen mukaan pientaloissa ylldttédvén
paljon energiaa. Usein sdhkdnkulutusta olisi mahdollista
leikata varsin yksinkertaisilla ja helpoillakin keinoilla.

Pientaloissa suuria

saastomahdollisuuksia .-

Nelihenkisessé kaukoldmmitetyssd noin
120 nelién pientalossa valaistus muodos-
taa jopa 24 prosenttia sahkonkulutuk-
sesta. Viihde-elektroniikka haukkaisee
kakusta 11 prosenttia. LVI-laitteiden
osuus on 21 prosenttia.

Muun muassa ndmaé asiat selvidvét
uudesta sdhkonkulutusta kartoittavasta
tutkimuksesta, jonka

Adato Energia on toteuttanut tyo- ja
elinkeinoministerion rahoittamana yhdes-
sd TTS-tutkimuksen ja sdhkoyhtididen
kanssa.

Tutkimuksessa vertaillaan myds sité,
miten tilanne on muuttunut vuodesta
1993.

Virve Rouhiainen Adato Energiasta
kertoo, ettd keskeisiin tuloksiin kuuluu
juuri valaistuksen, viihde-elektroniikan
ja lvi-laitteiden merkittéva ja osin kas-
vanut rooli.

— Néihin alueisiin liittyy my6s huomat-

tavia sddstomahdollisuuksia, kdytdnndssi
tuloksia saavutettaisiin usein jo aika pie-
nilld muutoksilla.

Tunnelmaa vai
energiatehokkuutta?

Mutta miksi pientaloissa esimerkiksi
valaistuksen kakkupala on niin tuhti
- vaikka energiatehokkuudesta ja ener-
giansddstolampuista on puhuttu viime
vuosina paljon?

— Osansa saattaa olla esimerkiksi si-
sustustrendeilld sekd suosiossa olevalla
epdsuoralla valaistuksella. Jos valo hei-
jastetaan vaikkapa seinédn kautta, niin
suhteellisen pienen valoméérin synnyt-
tdmiseen vaaditaan paljon tehoa.

Virve Rouhiaisen mukaan tunnel-
moinnin aika ei ole tietenkdan ohi, mut-
ta tunnelmointiin kannattaisi kehittad
energiatehokkaampia tapoja.

Valaistuksen mitoituksen ja suuntauk-
sen lisdksi huomiota kannattaa kiinnittada
myos itse valonldhteeseen:

— Hehkulamput on tietenkin syyti
vaihtaa energiansadstélamppuihin. Mutta
kannattaa muistaa, ettd hehkulamppu ei
ole se ainoa pahis, Virve Rouhiainen
muotoilee.

Koska huolsit koneellisen
ilmanvaihdon?

Kuten julkisuudessa on jo aiemmin
kerrottu, niin kodin suurin yksittdinen
sdhkosyOpp0 saattaa olla nykyédédn
tietokone. Virve Rouhiainen korostaa
yleisemminkin viihde-elektroniikan
muodostamaa kokonaisuutta.

— Laitteita on paljon ja ne ovat usein
paalla koko ajan. Merkittaviin sdastoi-
hin pééstddn jo luopumalla stand-by
-asennoista.

Hyvé ja usein toistettu vinkki on, ettd
kodin viihdekeskuksissa kaikki laitteet
kannattaa liittdd yhden katkaisimella va-
rustetun jatkojohdon taakse. Kun virran
sammuttaa katkaisijasta, niin mihink&in
laitteisiin ei ja4 valmiusvirtoja.

Tyyppitalous 1993

4 henked 120 m2 kaukolammitetyssa omakotitalossa
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My®6s koneellisessa ilmanvaihdossa on
paljon séddstopotentiaalia:

— Sddstoihin padstddn varmasti esimer-
kiksi kéyttamalla laitteita optimaalisesti
ohjeiden mukaan. My®ds laitteiden huolto
ja esimerkiksi suodattimien vaihto on tar-
kedd, Virve Rouhiainen muistuttaa.

My®s hyvaa kehitysta

Tutkimustulosten mukaan pientaloissa on
toki tapahtunut myos positiivista kehitys-
td. Kun esimerkiksi kylmadlaitteet hauk-
kasivat vuonna 1993 esimerkkitalouden
kokonaiskulutuksesta 19 prosenttia, niin
nykyédin niiden osuus noin 9 prosenttia.
Keskeinen selittdjd on, ettd laitteet ovat
muuttuneet entisté energiatehokkaam-
miksi.

Tutkimuksen perusteella voitaisiin
lisdksi arvioida, ettd suomalaiset ovat
oppineet kiyttdimédn sdhkdsaunojaan
jarkevdmmin - saunoja ei lammitet jat-
kuvalla sy6tolld, vaan kerralla saunotaan
kunnolla.

Myods lampimin veden kdyttd on
vihentynyt. Olemmeko siis lakanneet
lotraamasta suihkussa?

— Ehka nédinkin. Saattaa myds olla, ettd
ainakin suuremmissa kaupungeissa monet

kayvit suihkussa liikuntaharrastusten yh-
teydessd, jolloin lukemat eivit tietenkdédn
ndy kodin energiankulutuksesta. Lisdksi
energiaa sddstavit sekoitehanat ovat yleis-
tyneet, Virve Rouhiainen pobhtii.

Kodin sidhkolaitteiden méard on kui-
tenkin kokonaisuudessaan lisdéntynyt.
Kokonaisenergiankulutus esimerkki-
kodissa oli vuonna 1993 5900 kWH ja
vuonna 2006 7000 kWh.

Tyyppitalous 2006

4 henked 120 m2 kaukolammitetyssa omakotitalossa

Valaistus ja muu
1650 kWh
24 %

Kylmalaitteet
600 kWh
9%
Ruoanvalmistus
660 kWh

9%
Pyykinpesu
590 kWh
tonlammitys 8%
250 kWh
4%
Viihde
750 kWh
Kiuas 11 %
1000 kWh
14 %
LVI-laitteet
1500 kWh
21 %



Uutiset Wt

Sahkon hinta nousee marraskuun alussa

Haminan Energian sahkdenergiatuotteiden myyntihintoja nostetaan 1.11.2008 alkaen.

Korotus on keskimé&arin 10 prosenttia, muutoksia, nostaa myyntihintojen Sahkon hinnanmuutokset eivat edelly-
asiakaskohtaisesti korotuksen suurus korotus sahkdn kokonaishintaa keski- té& asiakkaalta mitdan toimenpiteita.
riippuu tuotteesta ja sahkonkéytosta. madérin 5 prosenttia Haminan Energian

Koska sahkdn siirtohintoihin ei tule verkkoalueella.

SAH KOEN ERGIAN MYYNTIHINNASTO Myyntihinnat voimassa toistaiseksi 1.11.2008 alkaen.

Hinnat sisaltavat 22% arvonlisdveroa.

LUONTO-ILONA

Yksiaika Luonto-llona Vuodenaika Luonto-llona Kaksiaika Luonto-llona
Perusmaksu €/kk 1,00 Perusmaksu €/kk 2,50 Perusmaksu €/k 2,50
Energiamaksu snt/kWh 5,70 Energiamaksu snt/kWh Energiamaksu snt/kWh
- talviarkipaiva 6,20 - péiva 5,70
- muu aika 4,80 - yo 4,60

100 % tuulisdhkda!

KANTA-ASIAKASTUOTTEET

Koti-llona Vuodenaika Lamp&-llona Kaksiaika Lampé-Ilona
Perusmaksu €/kk Perusmaksu €/kk Perusmaksu €/kk
1x25A 1,00 3x25A 8,00 1x 25 A 3,50
3x25A 2,50 3x35A 18,50 3x25A 8,00
3x35A 18,50
Energiamaksu snt/kWh 7,10 Energiamaksu snt/kWh Energiamaksu snt/kWh
- talviarkip&iva 7,20 - paivé 6,80
- muu aika 5,50 - yo 5,40

Kanta-asiakasetuna perusmaksu hyvitetdan kokonaisuudessaan kerran vuodessa tasauslaskun yhteydessa.Uusille asiakkaille hyvitys toisesta asiakasvuodesta lghtien.
Mikali sopimus paéttyy muulloin kuin vuosittaisen tasauksen yhteydessa, perusmaksuhyvitysta ei tehdd, poislukien muutot.

Yritys-llona Yritys-llona Yritys-llona
Yksiaika Vuodenaika Kaksiaika
Perusmaksu €/kk Perusmaksu €/kk Perusmaksu €/kk
3x35A 4,00 3x63A 37,50 3x63A 37,50
3x63A 7,50 3x100 A 67,00 3x100 A 67,00
3x7100 A 14,50 3x160 A 115,00 3x 160 A 115,00
3x 160 A 29,00
Energiamaksu snt/kWh 7,10 Energiamaksu snt/kWh Energiamaksu snt/kWh
- talviarkip&iva 7,20 - paivé 6,80
- muu aika 5,50 - yo 5,40

Kanta-asiakasetuna perusmaksusta hyvitetdan -25 % kerran vuodessa tasauslaskun yhteydessa. Uusille asiakkaille hyvitys toisesta asiakasvuodesta lahtien.
Mikali sopimus paattyy muulloin kuin vuosittaisen tasauksen yhteydessd, perusmaksuhyvitysta ei tehdd, poislukien muutot.




VAKIOTUOTTEET

Yleiss&hkd Vuodenaikasahko Kaksiaikasahko
Perusmaksu €/kk Perusmaksu €/kk Perusmaksu €/kk
Tx25A 1,00 3x25A 8,00 Tx25A 3,50
3x25A 2,50 3x35A 18,50 3x25A 8,00
3x35A 4,00 3x63A 37,50 3x35A 18,50
3x63A 7,50 3x100 A 67,00 3x63A 37,50
3x100 A 14,50 3x160 A 115,00 3x100 A 67,00
3x160 A 29,00 3x 160 A 115,00
Energiamaksu snt/kWh 7,10 Energiamaksu snt/kWh Energiamaksu snt/kWh
- talviarkip&iva 7,20 - paiva 6,80
- muu aika 5,50 -yo 5,40

LAKKAUTETTAVAT TUOTTEET (ei uusia asiakkaita)

Y6sahks Yleissahko (yli 200 A) Vuodenaikas&hks (yli 200 A)
Perusmaksu €/kk 12,50 Perusmaksu €/kk Perusmaksu €/kk
3x200 A 45,00 3x 200 A 165,00
Lisamaksu! €/A kk 0,30 Lisamaksu! €/A kk 0,70
Energiamaksu snt/kWh Energiamaksu snt/kWh 7,10 Energiamaksu snt/kWh
- paiva 6,80 - talviarkipaiva 7,20
- yo 5,40 - muu aika 5,50

T Mikali mittausta edeltava sulake on suurempi kuin 200 A, peritdan lisamaksu per ampeeri.

Talviarkipaiva: 1.11. - 31.3. ma - la klo 7.00 - 22.00 ¢ Péiva: 1.1.-31.12. ma-su klo 7.00 - 22.00, sovelletaan normaaliaikaa

ympéri vuoden. Mittausta muutosta edellyttdva tuotteen vaihto on sallittu 12 kk:n yhtdjaksoisen kdyton jalkeen.

Nimityksia Voimaristikon

Haminan Energialla voittajat

DI Vesa Voutilainen on nimitetty verkostosuunnitteli- lopilkun edellisen Voimaristikko-kilpailun voittajiksi On-
jaksi ja Jukka Rouhiainen suunnitteluinsingoriksi. netar suosi t&lld kertaa Susanna Sommarbergia ja Marja

Saarista, molemmat ovat Haminasta. Onnea voittajille!
Edellisessa lehdessa asennuspalveluorganisaatioon ni-
mitettyjen henkil@iden listalta oli pudonnut pois Jukka
Kiilavuo.
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“Kun teen leipomuksia, jadhdytan

0 ° ne ensin liinan alla kylmaksi ja

b, sen jdlkeen laitan ne vield pakas-

() Q! tepusseissaan jadkaappiin vahan

g S22 (2 ) vield kylmenemaadn ja sitten vasta
pakastimeen. Ndin ne ovat jo val-

.I.-l:! KIJHOIDEN rTJ!ikSi viileitd ja pzli’kasteiden laatu
SAASTOVINKIT silyy parempana.

“Sahkon saastovinkki: Himyhyssy.Vanhempani (molemmat jo kuol-
leet) kertoivat, ettd ennen vanhaan - ja niin kai jotkut tekevat vieldkin
- oltiin kotituvassa saastosyista ilman valoja eli pidettiin hamyhyssya.
Hamyhyssy olisi vieldkin erittdin oivallinen sdhkdnsaastomuoto.”

“Kun keitdt perunoita, laita levy maksimilammolle ja odota etta vesi
kiehuu kuplien. Sitten voit sammuttaa levyn, koska perunat kypsyvat
itsekseen kuumassa vedessa.

Muista pitaa kattilan kansi paalla koko keiton ajan. Keittoaika on
kylldkin 5-15 minuuttia normaalia 30 minuuttia pidempi, mutta bon
apetit, maku sdilyy paremmin kuin jatkuvasti kuplivassa vedessa
keitetyissal Tata taktikointia voi kdyttda myos muissa keitettavissa/
paistettavissa, kannet ja maku ovat tdiméan tehokkuuden A ja O.”

Viime lehden

lukijakyselyn tulokset @ KODIN SAASTOVINKKI @

Eniten &&nia sai juttu Tietokoneet ja Sa mmuta

talotekniikka syovéat sahkoa kodeissa.

Kyselyyn osallistuneiden kesken arvo- tu rh at va |Ot

tut kylpypyyhkeet menivat Esa Lauk- Valot kannattaa sammuttaa aina,
kaselle Voitoisiin ja Terttu Pennaselle loistelamputkin kymmenen mi-
Kirkkonummelle. nuutin tauon ajaksi.

Kerro mielipiteesi!

Sinun vinkkisi?

Lahetd omat sahkonkayttovinkkisi tai kysy-
myksesi Voimatorilla-lehteen. Julkaisemme
kiinnostavimmat ja arvomme léhettdneiden
kesken Caastomittarin. Voimatori Oy, PL 12,
38701 Kankaanpaa tai
tuula.toivonen@voimatori.fi

Sddstovinkin ldhettdneiden kesken arvo-
tun Voimatori-kylpypyyhkeen voitti Pia
Nurmisto Halkialta.

Miké on tdmdin lehden paras juttu? Kaikkien vastanneiden kesken arvotaan kaksi Cédstémittaria.

[ ]
Jutun otsikko
Nimi e
Osoite e
Puhelin )
lka alle250 25-350 36-490 50-0O

Lahetd vastauksesi osoitteeseen Voimatori Oy, PL 12,38701 KANKAANPAA tai tuula.toivonen@voimatori.fi
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www.sanaris.fi laadinta:Erkki Vuokila, ulkoasu: Reima Mékinen

Voimaristikko 2/08 ratkaisu

RATKAISE JA VOITA! Nimi:
Tdytd ristikko ja ldhetd se
31.10.2008 mennessd yhtiosi Osoite:

toimipisteeseen. Osoitteen
l6ydait sisdltosivulta. Ristikon
oikein ratkaisseiden kesken
arvotaan palkinto. Puhelin:
Ristikkoa ei voi ldhettdd

sdhkdpostitse.
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